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Szanowni Nauczyciele Matematyki, 

Serdecznie zapraszam do udziału w kursie e-learnignowym pt. 

Liczby i wyrażenia algebraiczne – dowody. 

Umiejętność przeprowadzania dowodów jest jedną z najtrudniejszych rzeczy, jaką powinni 

opanować uczniowie na lekcjach matematyki. Niestety, większość uczniów, gdy widzi zada-

nie, które zaczyna się od słowa udowodnij, nawet nie podejmuje próby jego rozwiązania. 

Podczas kursu chciałbym przedstawić, w jaki sposób można posiąść umiejętność dowodzenia. 

Tematycznie kurs będzie dotyczył działów związanych z liczbami i wyrażeniami algebraicz-

nymi na poziomie podstawowej matury z matematyki. Poruszymy takie tematy, jak: działania 

na liczbach rzeczywistych w tym pierwiastkach, potęgach i logarytmach, własności liczb cał-

kowitych, tożsamości algebraiczne i nierówności, wzory skróconego mnożenia. 

Każda z dziewięciu lekcji będzie zawierała około 10 zadań typu „udowodnij”. W większości 

będą to zadania wraz z pełnymi rozwiązaniami. Do pozostałych zadań podane będą wska-

zówki w jaki sposób można je rozwiązać. Materiał ten będzie przedstawiony w takiej formie, 

że będzie można go przekazać uczniom. Ponadto kurs będzie zawierał część mówiącą o tym 

w jaki sposób należy zapisywać dowody. Jak czytać dowód matematyczny. Będziemy w tym 

celu stosowali strategie „samoobjaśnienia”.  Zastanowimy się w jaki sposób najlepiej podejść 

do odkrywania dowodów. Omówimy też jakie są podstawowe rodzaje tego typu zadań z któ-

rymi spotkamy się na maturze. 

Choć kurs dotyczy tematyki zadań maturalnych, to zadania te można również wykorzystać w 

pracy z uczniami młodszych klas szkoły ponadpodstawowej. Większość zadań warto również 

polecić uczniom klas 7 i 8 biorących udział w konkursach matematycznych. 

 

Osoby chętne do udziału w kursie e-learningowym proszę o zgłoszenia mailowe na adres: 

adrian.karpowicz@ug.edu.pl 
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